
ZUSAMMEN GEGEN GEWALT AN KINDERN
UND FÜR EIN SICHERES UMFELD

ANLAUFSTELLEN FÜR
HILFE BEI GEWALT
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1. Kinder haben ein geschätztes zwei- bis dreifach höheres Risiko 
Gewalterfahrungen zu machen als Erwachsene.

2. Gewalt an Kindern und Jugendlichen geschieht überwiegend im 
privaten Bereich der Familie und erfolgt durch Täter:innen die bekannt 
und vertraut sind. Mit zunehmendem Alter spielen auch die Gruppe 
der Gleichaltrigen sowie digitale Medien eine Rolle.

3. Fallen Ihnen Gewalthandlungen in Ihrem Umfeld auf, dann suchen Sie 
das Gespräch mit allen Beteiligten oder kontaktieren Sie die Polizei.

4.Österreichweit stehen umfassende Hilfsangebote für 
gewaltbetroffene Kinder und Jugendliche zur Verfügung, die alle 
kostenlos sind und bei Bedarf anonym und fremdsprachig 
durchgeführt werden.

Wichtige Notrufnummern:
Polizei-Notruf: 133    |    Euro-Notruf: 112    |    Polizei Servicenummer: 059 133
Gehörlosen-Notruf — Polizeiliche Hilfe mit SMS: 0800 133 133

Quelle: Bundeskanzleramt, 
https://www.gewaltinfo.at/fachwissen/gewalt-an-kindern-und-jugendlichen-durch-erwachsene.html

Notruf für Kinder - 
Rat auf Draht: 147
gewalt-ist-nie-ok.at 

Kindernotruf
0800 567 567
tinyurl.com/kindernotruf

Gewaltschutzzentrum LE
0316 77 41 99
tinyurl.com/gsz-stmk 

Kids-line
0800 243 123
kids-line.at

Steirisches Hilfetelefon
0800 20 44 22
steirisches-hilfetelefon.at

KIJA Steiermark 
Beratung: 0676 8666 06 09
Mobbing: 0676 8666 31 31
kija.steiermark.at  

ZARA – Zivilcourage & A.R.A.
01 929 13 99
tinyurl.com/zara-beratung

Institut für Familienberatung 
und Psychotherapie
beratung-ifp.at


